EXPUNERE DE MOTIVE

Prezenta propunere legislativa are ca obiect de reglementare modificarea i completarea
Legii educatiei nationale nr. 1/2011, cu modificarile §i completdrile ulterioare, in vederea
includerii disciplinei ,,Educatie pentru sanitate” ca disciplini obligatorie de studiu in toate
nivelurile sistemului national de invitimant.

Motivatia introducerii obligativititdfii acestei discipline este de legatd de datele
negative privind morbiditatea si mortalitatea. In Romania se inregistreaza 10 valori record:
locul 1 in Europa la mortalitate cauzata de Intreruperi de sarcind, locul 1 in lume la abandonude
copii in maternitati, locul 1 in lume la rata mortalititii infantile, locul 1 in Europa si 2 in lume
la avorturi primitive , locul 1 in Europa la bolnavii de hepatita B si C, locul 1 in Europa si 3 la
nivel mondial la bolnavii de tuberculoza, locul 1 in Europa la cancerul de col uterin, locul 1 in
lume la incidenta bolilor cardio-vasculare, ultimul loc in Europa la donarea de organe, ultimul
loc in Europa la prevenirea gripei.

Tot in Roménia intreg podiumul cauzelor de deces este ocupat de afectiunile
cardiovasculare, tumorale, boli respiratorii si disgestive, patologie frecvent asociati cu factori
de risc cu determinism comportamental precum fumatul, alimentatia nesanitoasa,
sedantarismul, obezitatea, relatiile sexuale neprotejate ce sunt corectabili prin educatie.

Sunt in continuid crestere si comportamentele de risc la tineri precum consumul de
alcool si droguri, reliefate de curba ascendentd a absenteismului, abandonului gcolar si a
delicventei juvenile. Educatia deficitard privind sanétateai reproducerii a dus la escaladarea
comportamentelor sexuale de risc legate de atat de scéderea varstei de incepere a vietii sexuale,
acte sexuale neprotejate cu parteneri multiplii avand drept consecinte cresterca numarului de
mame minore si situarea pe primele locuri la nivel european si mondial la mortalitate materna,
prematuritate, abandon de copii in maternitati si mortalitate infantila.

Actuala pregitire necorespunzitoare a populatiei pentru adoptarea unui stil de viata
sandtos se datoreazi in primul rdnd de modul defectuos de organizare actualelor programe
educationale. Cauzele sunt mult multiple si merg de la statul de disciplind optionala,
desconsiderata ca importantd sau datd la o parte la dorinta celor din conducere, pana la
abordarea sumaria sau superficiala in cadrul orelor de dirigentie, biologie sau de educatie
fizica sau predarea sporadica de catre diverse organizatii sau persoane, cu nivele variate
informare si care ajung cu dificultate exact acolo unde e mai mare nevoie, in mediile
defavorizate, slab educaie sau in rural.

Proiectul meu de lege corecteazi toate aceste deficiente incluzind .In toate
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pentru sanétate” ca disciplina obligatorie de studiu. Planul cadru si programa nationald precum
si conditiile ce trebuie indeplinite de personalul didactic pentru disciplina Educatie pentru
sanitate se aproba prin ordin comun al Ministrului Educatiei Nationale si al Ministrului
Sanatatii”.

Prin acest demers legislativ sunt realizate trei obiective educationale majore
privind cunoasterea notiunilor de prim ajutpr:

a) impact semnificativ la nivel populational. Predarea obligatorie a Educatie pentru sanatate
duce la dobandirea de cétre o pondere ridicatd din populatie tinira de cunostinte, debrinderi si
abilitati in acest domeniu prin prisma rigorilor de evaluare din invatamant. Acest lucru este
mult mai greu de realizat la nivelul adultilor, atat ca arie de cuprindere cat si ca eficienta.

b) informare corectd din punct de vedere stiintific realizatd de personal specializat;

c)eficientd maxima tradusi atit prin reducerea si corectarea factorilor de risc cu determinism
comportamentalsi cat i dobandirea de abilitati in realizarea masurilor de prim ajutor.

In acest mod predarea obligatorie a Educatie pentru sinitate constituie o veritabila
misura de preventie ce permite celui ce urmeazi o institutie de invdtimant si dobandirea de
cunogtintele, deprinderi si abilitati atat de necesare pastrarii si ameliordrii sanatatii.

in multe tiri, Educatia pentru sdndtate este predati de ani de zile in scoli, incepand din
clasa intdi pana intr-a doudsprezecea, folosindu-se pentru fiecare ciclu de dezvoltare programe
si materiale didactice adecvate virstei ceea ce a facut ca majoritatea populatiei sa dobandeasca
deprinderile atit de utile i de necesare pentru adoptarea comportamentelor profilactice si
sanogene concretizate atit in cresterea duratei si a calitifii vietii cat si scaderea numarului si
costurilor interventiilor medicale legate de factori ce pot fi corectati prin educatie.

Aviand in vedere argumentele prezentate va solicit sprijinul i votul pentru adoptarea
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acestui demers legislativ.
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